Zeitschenker mit Torschuss

Besuch bei den Senioren im Hans-Roser-Haus als Schiiler-Projekt

ROTH - Wenn junge und
alte ,,Zeitschenker* sich gegen-
seitiz beschenken, ist der
Gewinn auf beiden Seifen
grofi. Diese Erfahrung teilt
eine Projektgruppe der Anton-
Seitz-Mittelschule derzeit mit
Senioren des Hans-Roser-Hau~
ses. Einmal wichentlich besu-
chen die Sechstklissler der
gebundenen Ganztagsklasse
alte Menschen, die iiberwie-

end in der Tagespflege

etreut werden. .

+Zeit ist ein wertvolles Gut®
weill die Sozialpddagogin der
Rother Mittelschule, Ines
Wild. Sie hatte den Ganztages-
Schiilern das Projekt im Rah-
men der von der Schule organi-
sierten nachmittaglichen Frei-
zeitaktivitidten angeboten und
war von der Resonanz positiv
iuberragcht: ,Ich bin mega-

begeistert, wie offen und,

respektvoll die Jungen und
Midchen den alten und zum
Teil demenzkranken Men-
schen begegnen und wie un-
kompliziert die gemeinsamen
Aktivititen sind.”

Die Sechstkldssler bringen
einmal wochentlich ziemli-
chen Trubel und Leben in den

Blumensaal im Dachgeschoss
des Hans-Roser-Hauses.
»Aber nicht einer von unseren
Gésten hat sich iiber die unge-
wohnte Lautstirke beklagt®,
freut sich die Leiterin der
Tagespflege Ramona Lang-
heinrich. Im Gegenteil: ,Plotz-
lich sind unsere Tagesgiste
alle hellwach und viel bewegli~
cher als sonst.” Die Senioren
erwarten die wochentlichen
Besuche mit grofler Freude
und machen begeistert mit.

Den Torschuss-Wettbewerb
Alt gegen Jung am Mittwoch
entschieden die Senioren mit
etwas Unterstiitzung sogar fiir
sich. Ein RiesenspaB war es
sowieso. Danach gab es auf
Wunsch der Schiller gemein-
sam gebackene Waffeln an
einer langen Tafel und Gele-
genheit, sich gegenseitig etwas
zu erzdhlen. Auf die Frage,
warum sie denn in ihrer Frei-
zeit freiwillig ausgerechnet
etwas mit alten Menschen
machen, hatte die 13-jihrige
Altina eine ganz klare Ant-
wort: ,Jung sind wir doch sel-
ber!“

»Ganz liebe Kinder” seien
das, die da zu ihnen kommen,
sind sich die Senioren einig

»und auch noch so klug.” Sol-
ches Feedback tut den Mittel-
schiilern t. ,Sie erleben
unglaublich wviel Wertschit-
zung von den alten Men-

schen®, freut sich Ines Wild.

Ihre Bedenken, dass sich die
Jugendlichen schwertun kénn-
ten, wenn sich demenzkranke
Menschen aus ihrer Sicht , selt-
sam” benehmen, haben sich in
keinster Weise bestatigt. ,Es
gibt nach den Besuchen immer
ein Gesprachsangebot an die
Jugendlichen, aber die kom-
men prima klar,“
Ganz viel Leben

Auch der Leiter des Hans-
Roser-Hauses Bodo Steinhei-
mer ist begeistert. Thm ist es
ein Anliegen, das Senioren-
heim als offenes und lebendi-
ges Haus zu fithren. ,,Ein Pfle-
geheim ist doch keine gesehlos-
sene Einrichtung, sondern ein
Ort, in dem ganz viel Leben
stattfindet!“ Fir Kooperatio-
nen und Projekte mit jungen
Menschen sei er jederzeit offen
und auch ganz flexibel. ,Die
Senioren hier haben ja Zeit.”

Fiinf Besuche im Hans-
Roser-Haus haben die Zeit-
schenker von der Anton-Seitz-

Wettbewerb durch.

Schule geplant. Vielleicht
wird ja mehr daraus. Ines Wild
kann sich das gut vorstellen,
Bodo Steinheimer hat immer

gerne Kinder und Jugendliche
jeden Alters im Haus und Hil-
degard Schiexl, die in der
Kreisstadt unermiidlich daran
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Die Kicker aus dem Hans-Roser-Haus dankten fiir die Hilfestellung und setzten sich im Torschuss-
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arbeitet, Jung und Alt zusam-
menzubringen, freut sich iber
jeden AnstoB, der Friichte
trigt. * sgr




